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Un evento multideportivo, incluyente y diferente disefiado para el mundo empresarial convocador por las
organizaciones Universidad del Valle de México, Empresa Saludable y CARROT Estrategia Deportiva.

Infegra tu equipo y preparense para vivir una gran experiencia deportiva representando a tu empresa, institucién,
organizacién o negocio.

Compite portando orgullosamente los colores de tu organizacién dentro de las instalaciones de la UVM y el centro
de entrenamiento “El Nido” del reconocido Club América.

Se parte de la presentacién de los programas que UVM tiene para las Empresas, conoce el distintivo “Empresa
Saludable” y el lanzamiento del proyecto Jalisco Corporate Games 2012 en México, ademds buscar ser el
campedn del deporte empresarial.

Compite, diviertete, comparte y gana alguno de los frofeos y medallas que tenemos para ti, tu equipo y
organizacion.

o Lugar y Fecha:

Instalaciones Deportivas de la Universidad del Valle de México ( Campus Coyoacan y Tlalpan), ademés el Centro
de Enfrenamiento conocido como “El Nido” de las Aguilas del América, los dias 26'y 27 de noviembre del 2011.

. Bases:

. No hay estdndares de clasificacién

. Categoria Abierta, 30-39, 40-49, 50-59 y 60y + (para deportes individuales) en ambas ramas y

mixtos. (Ver deportes)

. Los Equipos se pueden integrar por empleados, colegas, clientes, proveedores, empleados, retirados,
familiares y amigos (aprobados por RH)

o Deportes:

Se abriran seis disciplinas deporticas ademds de cuatro eventos recreativos para maximizar la participacién de
los asistentes.

Bésquetbol tercias (Minimo 3, méximo 8 integrantes)

Voleibol mixto (Minimo 6, méximo 10 integrantes)

Tochito Bandera (Minimo 5, mdximo 8 integrantes)

Carrera 5K (1 integrante) y Relevos de 4 x 1K (Minimo 4, méximo 5 integrantes)
Futbol Rapido (Minimo 6, méximo 10 integrantes)

Futbol 7 (Minimo 7, maximo 10 integrantes)



Q Eventos Recreativos:

Domindé

Ajedrez

Juego de la cuerda (Tug Of War)

PROGRAMA

Actividad Sabado 26 Nov Domingo 27 Nov
Registro X
Inauguracion X
Basquetbol Tercias E SFyF
Voleibol Mixto E SFyF
Tochito Bandera E SFyF
Fotbol Rapido E SFyF
Fotbol Siete E SFyF
Carrera 5 K Unica
Carrera Relevos 4 x 1 K Unica
Dominé R R
Ajedrez R R
Cuerda R R
Premiaciéon y Clausura X

E.- Eliminatorias / SF.- Semifinales / F- Finales / R.- Recreativo
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Reconocimientos: Costos:
. Medallas o los tres primeros lugares de cada especialidad  $600.00 pesos més IVA POR PARTICIPANTE
. Trofeos a los equipos campeones por deporte 6;25
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Televisa Depor-tes CAUSA SOCIAL OFICIAL

CARROT Estrategia Deportiva Juan Manuel Rotter Alday

. Email: jmrotter@carrot.com.mx
Iglesia 2 Torre E-202

Jorge A. Badillo Nieto

Col. Tizapan San Angel Email: jbadillo@carrot.com.mx

Meéxico, DF Maricris Tirado
Telsfono: (+52) 55- 5616-8791 Email: maricirs@mediosalternos.com.mx

www.carrot.com.mx \ Jorge Tezcucano
' Email: jtezcucano@mediosalternos.com.mx

Facebook: www.facebook.com/CarrotED .
Santiago Sordo

Twiter: @CarrotED Email: santiago@mediosalternos.com.mx
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